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E 8 mai 2006 kell 19 Estonia Teatrisaal

SUFI MUUSICA jo DERVISITE TADTS

Ansambel “Konya Tiirk Tasavvuf Miizigi Toplulugu” (Tirgi)
Kunstiline juht - Omer Faruk Belviranh

Projekti “Days of Turkish Culture” raames koost6s Rahvusooper “Estonia”, TELLFA ja Tiirgi Saatkonnaga Tallinnas




Tiirgi sufi muusika (ca 35 min)

Rast Ilahi (muusika: Sebilci Hiiseyin Efendi)
Ey giizellerden giizel rihum resil-i Kibriya / Mu kaunimatest kaunim hing prohvet Muhammed

Rast ilahi (muusika: Sadi Bey)
Intisabim ta ezeldendir Cenab-1 Ahmed'e / Olen aegade algusest pitha Muhammediga seotud

Rast Sugl (trad)
Sultaniil-Evliya Ahmed er-Rufai / Pithakute kuningas Ahmed er-Rufai

Rast Sugl (trad)
Mualléa gavs-i siibhani mukaddes kutb-1 siibhdni / Olgu kiidetud koéigi aegade valitseja Gavs-i A'’zami nimi

Mahur ildhi (muusika: Sadettin Kaynak, sénad: Niyazi Misri)
Gl midiir biilbil miidiir sol zdr ii efgan eyleyen / On see lill véi 66bik, kes nuttes oigab

Mahur ilahi (trad)
Gaflet ile Hakk'i buldum diyenler, er yarin Hakk divaninda bellolur / Teadmatuses Oiguse leidjad, eksite, Téde selgub viimsel kohtupaeval

Mahur ilahi (muusika: Selahaddin Demirtag, sénad: Osman Sems)
Gel giilsen-i tevhide su btilbtil gibi yd hil / Tule sinagi 66bikuna meie ithisesse aeda

Mahur ilahi (trad)
Ayirma beni senden yaradan / Ara hiilga mind endast, Looja

Mahur Sugl (trad)
Allahiimme salli alel Mustaféd / Mu Jumal, olgu mu palved ja tervitused Muhammed Mustafale

VAHEAEG
Sufide uskumusi ja dervisite tantsu tutvustav lithifilm (ca 13 min) “Kiipsemine” (orig “I was raw, cooked and then burnt”. Rezissé6r — Ishak Buhar

Abdulbaki Nasir Dede'nin Acembuselik Ayin-i Serifi ve Sema Toreni / Abdulbaki Nasir Dede Acembuselik liturgia ja Taevalik rituaal (ca 45 min)




SUFISM _JA DERVISITE TADTS

Suﬁsmi (araabia k tasawwuf) all méistetakse
islami miistilist, esoteerilist vdi psithho-
spirituaalset suunda, mille ordud ehk tarigad
voivad olla seotud &iiitlike, sunniitlike véi
muude islami vooludega. Sufismist on lahtunud
suurel hulgal turgi-, pirsia- ja urdukeelset
poeesiat, erilist esiletdstmist vdirivad Mawlana
Jalal ad-Din Muhammad Rami (tiirgi k Celaladin
Mehmet Rumi, 1207-1273, luuletaja ja sufi
Opetlane) teosed, ning samuti on sufismiga
otseses seoses rituaalse tantsu ja gqawwali-
muusika traditsioonid. Rami surma-aastal asu-

tasid tema jargijad Konyas, tinapieva Tirgi
territooriumil, tuntuima sufi vennaskonna
— Mevlevi. Vennaskonda tuntakse ka kui “p66r-
levaid derviseid” tainu oma kuulsale sema-nime-
lisele tantsu- ja muusikatseremooniale, mille
peamine eesmirk on zikr (Allahi ‘milestamine’
voi ‘kutsumine’).

Vaatamata paljudele erindolistele avaldumis-
vormidele on sufi vennaskonna praktikad
pohiolemuselt lihtsad: ikka ja jille andutakse
armastuses Jumalale, v6i teisiti valjendatuna

— teadvus kui Jumala avaldumisvorm umbrit-
setakse armastusega. Uheks selliseks religioosse
praktika vormiks on péérlemistants, mis
kujutab endast omalaadset meditatsioonivormi.
See traditsioon parineb kill iidsetelt India
mustikutelt ja Turgi sufidelt, kuid seda
praktiseerivad tidnini Mevlevi ordu dervisid,
d4rmise vaesuse ja ranguse poolest tuntud sufi
askeetliku vennaskonnalitkmed. Sema viljendab
inimese vaimse tdusu mistilist teekonda
taiuslikkuse poole. Péérdudes toe teele, kasvavad
jungrid armastuse labi, hiilgavad ego, leiavad toe

ning saavutavad seeldbikérgeima taiuse. Seejarel
poordutakse teekonnalt tagasi inimestena,
kes on saavutanud kiipsuse armastamaks ja
teenimaks koéike Jumala loodut.

parem kisi kérgel, peopesa tilespoole, ja vasak
kisi madalal, peopesa allapoole. Keerleja keha
peab olema lédvestunud, silmad avatud, kuid
fokuseerimata, nihtav pilt higus. Veerand-
tunnisele aeglasele tiirlemisele

Enne sema alustamist soovita-
takse teatud perioodi viltel
paastuda. Rituaal algab aeglase
liitkumisega,  ristatud  kied
olgadel. Keereldakse vasakul
jalal, kasutades paremat jalga
lithikesteks tougeteks. Vasak jalg

jirgneb umbes pool tundi
jarkjargulist  kiirenemist. Kui
poorleja  kiirus muutub  nii
suureks, et tekivad raskused
pustiasendi hoidmisega, véib
“tantsija”  iseenesest =~ maha
langeda. Kukkumine ei toimu

on poérandale kinnitatud ankru
funktsioonis: kui p6érleja kaotab
tasakaalu, suunab ta kogu tihelepanu vasakule
jalale balansi taastamiseks. Tiireldakse ihe
koha peal kellaosuti liikumisele vastassuunas,

teadliku  otsusena, mistdttu
ka maandumine pole ette
valmistatud. Kui enese vabalt kukkuda
laskmine tundub dervisile liiga ohtlikuna, peab
ta viga aeglaselt kiirust vihendama. Tund aega

kestnud poorlemise jarel votab aeglustamine
kimmekond minutit. Kui pooérleja on kuk-
kunud, algab meditatsiooni teine faas — nn
lahtip6éramine. Ménedes sufi traditsioonides
keerab "tantsija” end kohe k&huli, nii et tema
paljas naba oleks maaga otseses kontaktis.
Sellise praktika teostaja tunneb, et tema keha
lahustub maasse. Pirast meditatsiooni uritavad
“tantsijad” olla véimalikult paigal ja vaiksed.

Siinkohal tulebmaérkida, etsellinevabalangemine
pole omane tiirgi traditsioonile. Samuti on
kiesolevas “tantsus” puiitud jaidda meile har-
jumuspérase kontserdivormi ajaraamesse.

Suur tinu: Tema Ekstsellents Sule Soysal, Paul
Himma, Pakize Adalioglu
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T 9 mai kell 19 Jelgava Kontserdimaja, Liti (koost66s: Jelgava Linnavalitsus)
K 10 mai kell 19 Estonia Kontserdisaal

N 11 mai kell 20 Valge saal, Helsingi, Soome (koostdés: Surya Ry)
R 12 mai kell 19 NoorlandsOperan, Ume3, Rootsi (koostéds: BotniaMusic)

tibeti buddha-eungad
Zguto tantristhkust kiesstrmst:

Thupten Jigme, Lhakpa Tsering, Ngawang Rabgey, Kunsang Rapden, Tenzin Chodak, Tenpa Choden

Kontserditurnee Latis, Eestis, Soomes ja Rootsis toimub “Oriendi” egiidi all Tema Pithaduse XIV dalai-laama patroneerimisel




Tiibeti gelugpa koolkonna
muusika

Mahakala rituaal
Yamantaka rituaal
VAHEAEG

Guhyasamaja rituaal
Pika eluea ja muud heaendelised palved

tibett rituashd ja laulutraditzioon

Tiibeti kloostrites toimuvad mitukordapaevas
rituaalid, mille olulise osa moodustavad
pihade tekstide lausumine ja sellega kaasnev
muusika. Rituaaltekstid ja nende esitamise tavad
on jirjepideva traditsioonina edasi kandunud
gurult dpilasele enam kui tuhande aasta viltel.
Tiibeti sakraalseid tekste esitatakse lauldes,
retsiteerides v6i koguni hailetult. Kloostrites
tuntakse vihemalt nelja vokaalstiili, mis
erinevad teineteisest peamiselt hiiletekitamise
tehnika poolest. Tekste voidakse retsiteerida
tavalise hiilega, mis ei erine meie igapievases
elus kasutatavast kone- voi lauluhiilest. Sageli
aga lauldakse iilimadalas registris, naiteks

kontraoktaavi La noodil. Vérdlusena olgu siin-
kohal toodud, et parimate Li4ine meeskooride
bassirithmades suudab sedavérd madalaid noote
laulda tavaliselt vaid tks-kaks meest, sedagi
ilivaikselt. CD-salvestust kuulates voib tekkida
kogunikahtlus, kas pole tegemist mingi tehnilise
trikiga. Ei, kdik on naturaalne ja piris. Lisaks
supermadalale registrile on gyuke-laulu puhul
taiesti selgelt véimalik eristada samaaegselt
kahte v6i kolme erinevat helikérgust: péhitooni
ja tilemhelisid, mis on {isna arusaamatul kom-
bel forsseeritud ja oobertoonide spektrist
kuidagi eriliselt esile toodud. Loomulikult ei
voimalda selline laulumaneer virtuoossete

koloratuuride esitamist. Arhailisemad, India
paritolu budistlikud viisid keerlevad enamasti
kolme-nelja noodi umber, hiljem on ménede
meloodiate ulatus tiibeti rahvalaulu méjul
avardunud 7-astmelise diatoonilise helireani.

Tana esitatavate rituaalide aluseks on palvete
kogumid, mis on pitihendatud thele véi teisele
jumalusele. Sageli algab tekstiline osa enda
vaimse puhastamisega voi teatud tdotustega,
sellele jargneb rituaaliga kaasneva visuali-
satsiooni kirjeldus, mentaalsete annetuste tege-
mine, samuti jumaluse ilistamine. See kdik on
ettevalmistus. Enamasti kujuneb palve kulmi-
natsiooniks vastava jumaluse mantra. Tiibeti
budismi praktikas retsiteeritakse mantraid iga
piev, sageli tundide kaupa, ent pole lihtne anda

nende kohta adekvaatset selgitust. Tantristliku
budismi kontekstis on mantraid ldjuhul
defineeritud kui lausumisi, véluvormeleid véi
verbaalseid stimboleid, mille kestev kordamine
kui ei vii just lausa valgustumiseni, siis vahemalt
juhib korgematesse meeleseisunditesse. Mant-
rate retsiteerimise juures on oluline, et seda ei
tehtaks “lihtsalt niisama”, see ei vii kuhugi. Tuleb
saavutada meditatsiooni seisund, mil lausutud
vormelid aitavad mediteerijal end vélja lulitada
tavapirasest timbritsevast maailmast, mil kéiki
kuuldavaid helisid tajutakse mantratena ja kéiki
nihtavaid esemeid jumaluse emanatsioonidena.
Jargmisel, korgemal tasemel muutub sénaline
simbol identseks jumaluse endaga ja retsiteerija
on saanud lahutamatuks jumalusest.

Pl 2

K;lltuslik instrumentaalmuusika on kiil-
altki hirmuiratav ja meenutab suuresti
tiibetlaste militaarmuusikat. Sellest annab
tunnistust juba ainuiiksi pillide valik, puudu-
vad ju rituaalmuusikast luirilised ja sulnid
instrumendid nagu fl66did, nippe- ja poogen-
pillid. Kuidas on véimalik, et nii humaanne
religioon nagu budism on kultiveerinud
sdherdust muusikat? Asi saab klaarimaks, kui
heidame korraks pilgu tantristliku panteoni
kaitsejumaluste nigudele. Suur osa neist on
lausa 6udusttekitavad ja eemalepeletavad. Kuid
nende kurjus pole suunatud inimeste vastu,




pigem Buddha &petuse, dilsate pitiidluste ning
heade inimeste kaitseks. Teravate kiiinte ja
kihvade ning leegitsevate juustega olevused
peavad eemale hirmutama kurje vaime. Véib
oletada, viahemalt osaliselt tdidavad sarnast
funktsiooni ka séjakad puhk- ja lsokpillide
helindid.

Milliseid pille kasutatakse Gyuto kultuse-
praktikas? Alustame paarikaupa kasutatavatest
hiigelpasunatest, dung-chenidest, mille pikkus
on enamasti 1,5 kuni 3 meetri piires, ent harva
voib kiindida viie meetrini. Mé6tmetega on
vastavuses nende stigav ning iillimadal bassiheli.
Piltlikult on 6eldud: dung-cheni helid on véime-
lised thendama Taeva ja Maa, Pimeduse ja

Valguse.

Kang-dungivoiks tinglikult nimetada trompetiks,
seda mitte valimuse, vaid helitekitamise pohi-
motte tottu. Algselt valmistati neid pille surnud
tutarlaste reieluudest. Kuna kang-dungi heli
omab stimboolset tihendust, siis on ilimalt
oluline selle puhtus, tipsemalt 6eldes — puhtus
eetilises méttes. Ja absoluutselt puhas saab olla
heli vaid siis, kui tiidruk, kelle reieluust pill on
valmistatud, suri siitituna.

India péritolu drilbu-kellukese kohta on raske
6elda, on see rohkem muusikainstrument véi
kultusese. Mingimisel hoitakse seda vasakus
kies, parem kision samal ajal teise rituaaleseme,
dorje paralt. Kellukese heli simboliseerib kérgei-
mat transtsendentaalset tarkust. Samuti seos-
tatakse drilbust ja dorjest koosnevat komplekti

Buddha kolme aspekti — keha, kéne ja meelega.

Nimetamata on jaanud veel suur kahe nahaga
nga-trumm, samuti kahte tiiiipi vasktaldrikud

— silnyen ja bubh.

Erinevalt tavapirasest tiibeti kloostriorkestrist,
puuduvad Gyuto traditsioonis oboe-tiitipi muidu
isedranis olulised gyalingid.

keeentaaria
tanazele kavale

Mahakala (sanskr k ‘suur must’) on iiks
olulisemaid  dharmapalasid ~ (‘6petuse
kaitsja’) tantristlikusbudismis, olles samaaegselt
kaastunde-bodhisattva Avalokiteshvara raevu-
kaks vormiks. Mahakala eksisteerib kolmel
pohikujul, gelugpa koolkonnas on kdige enam
armastatud kuuekieline vorm. Varvilt must véi
tume-sinine, ithe ndo ja kolme silmaga, peas
viiest kolbast moodustunud kroon, kuus kitt
siimboliseerivad kuut taiust (paramita). Esimene
kitepaar hoiab kéverat nuga ja kolbakaussi,

teised kied on kolpadest pirlikee, leegitseva
tarkusemd&oga, liivakellakujulise damaru-trum-

mi ja lasso-taolise relva paralt.
Iseloomulikud  on  madudest
ja inimluudest “ehted”. Tema
naissoost kaaslane hoiab samuti
kies koverat nuga ja nektariga
taidetud kolbakaussi. Mahakala
jalgade all on elevandipealine
hindu jumal Ganesha. Samuti nagu
koik varvid kaovad musta sisse,
nii siimboliseerib Mahakala must
virv tema kdikehdlmavat loomust.
Must on samaaegselt tdlgendatav
ka kui igasuguse varvi puudumine,

selles kontekstis on Mahakala loomus vaadeldav
kui “mittemidagisus”, seega budistliku filosoofia

MAHAKALA

aspektist kui ilim reaalsus. Kala teiseks
tahenduseks on ‘aeg’. Siit lihtuvalt, Mahakala

on justkui aja kosmiline loomus,
millesse me kéik sulandume;
ta on “transtsendentaalne aeg”
— absoluutne, igavene, modtmatu,
kéikjal kohalviibiv.

Rituaali ajal mungad paluvad
Mahakalat end ilmutada, teevad
mentaalseid annetusi, iilistavad
kaitsejumalusevoorusiningpaluvad
kaitset nii Buddha 6petusele kui-ka
koigile elusolenditele.

Yamantaka (sanskr k séna-sénalt ‘surma
terminaator’) on tarkuse-bodhisattva Manjushri







Fguts tantristik
klooster

iibeti pealinnas Lhasas kujunesid vélja kaks

budistlikku keskust, mis olid teistest iile nii
haridusliku taseme kui-ka laulutraditsioonide
poolest. Need olid Gyuto ja Gyume (muide,
Gyume mungad esinesid festivali “Orient”
raames kolm aastat tagasi). Noored mungad asu-
sid kloostrisse tavaliselt lapse- véi noorukieas,
budistliku “doktorikraadi” saavutamiseks tuli
labida 20- kuni 30-aastane dppeprogramm.

Gyuto kloostri rajas aastal 1474 Gyuchen
Kunga Dondrub, Tema Pithaduse I dalai-laama

olulisim &pilane. Kloostri nimi tuleneb selle
asukohast Lhasa péhjaosas ja seda véiks télkida
‘Ulem(-Lhasa) Tantristlik (Ulikool)’. Alustati
32 mungaga, kuid XX sajandi keskpaigaks oli
neid juba itheksasada. Aastal 1959, poliitiliste
ja kultuuriliste muutuste téttu Hiina-Tiibeti
suhetes, pogenes iheksakimmend Gyuto
munka koos Tema Pithaduse XIV dalai-laamaga
Indiasse, et siilitada iidsed traditsioonid pagu-
luses. India poéhjaossa, Dharamsalasse rajati
uus Gyuto klooster, mis on praegu koduks 370
mungale.

Gyuto laulvaid munkasid eristab koigist
teistest iks asjaolu. Nimelt, osalt korge
vokaaltehnilise taseme toéttu, osalt juhuse
téttu, on nad saavutanud rahvusvahelise

tuntuse ka Liinemaailmas. Kuigi tegemist
on paris-munkadega, mitte “artistidega”, on
Gyuto mungad korduvalt esinenud USAs,
Austraalias, Euroopas, Aasias, neist on teinud
videsosalvestusi “Discovery” ja teised TV-
kanalid. Kultuuritildsuse tihelepanu on dratanud
sellised CDd nagu “Freedom Chants From The
Roof Of The World”, “Voice Of The Tantra”,
“Sacred Chants Of Tibet”, “The Perfect Jewel”,
“Music Of Tibet”, “Chant Retrospective 200007,
“Gyuto Tantric Choir”, “Tibetan Tantric Choir”.
Nimetamist vaarib muusikaline koostdo selliste
suurkujudega nagu Philip Glass ja Kitaro.

Suur tinu: Doboom Tulku, Tenzin, Jamphal
Gyatso, Urmas S66rumaa, Inessa Savitskaja,
Peeter Salmela
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Mustamae tee 10, Tallinn
Peterburi tee 62 A, Tallinn
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EELTEADE: N 13 juuli 2006 kell 22 P 18 veebr 2007

Kuressaare Lossi Kapiitlisaal, Saaremaa kell 19 Estonia Kontserdisaal
Nandkishor Muley - santoor, India Ida Uus-aasta kontsert
Koostsos: Kuressaare Kultuurivara
K2 -L 5mai2007

o L 8 juuli - P 6 aug 2006 kell 19 Estonia Kontserdisaal
Festival “Klaasparliming” Festival “Orient”

Info: www.erpmusic.com/Glasperlenspiel

R 10 nov kell 19 Riia (koostéés: Riga Music)
L 11 nov kell 20 Estonia Kontserdisaal
urasia — bansuri-fl dia

Kontsertide korraldaja: ERP « Korraldus, télked: Tiina Jokinen « Toimetaja: Elle Himma « Bukleti kujundus: Mart Kivisild « Kunstiline juht, bukleti tekstid: Peeter Vihi « Tdiendav informatsioon: www.erpmusic.com/Orient « Piletiinfo: 6147760



